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Adoración
Como se dijo antes, la principal diferencia entre Celebremos la Recuperación y los programas de 
recuperación tradicionales, es que nosotros reconocemos a Jesucristo como nuestro único y más 
alto poder y sólo él nos puede ayudar a recuperarnos. 

La música y un ambiente de adoración ayudan a los Nuevos Asistentes y a aquellos en recuperación, 
a tener un tiempo de quietud. Este es un momento que de otra manera no pueden tener.

Un par de observaciones que encontramos que son verdad:

1.	 La adoración proporciona un tiempo para que todos puedan dejar las 
ocupaciones y problemas del mundo.

2.	 Tendrás personas tan lastimadas que la adoración puede ser la única manera en 
la que pueden expresar su dolor, heridas, complejos y hábitos. La recuperación es 
difícil. Utiliza tu tiempo de adoración para celebrar.

Saddleback define la adoración como "la expresión de nuestro amor a Dios por quien Él es, lo que 
Él ha dicho y lo que Él está haciendo".

El Pastor Rick Warren también afirma: "Creemos que hay muchas maneras apropiadas de expresar 
nuestro amor a Dios: orando, cantando, obedeciendo, confiando, dando, testificando, escuchando 
y respondiendo a su Palabra, agradeciendo, y muchas otras expresiones. Dios —no el hombre— es 
el foco y centro de nuestra adoración".

¿Por qué Cantamos?

"No se emborrachen con vino, que lleva al desenfreno. Al contrario, sean llenos del 
Espíritu. Anímense unos a otros con salmos, himnos y canciones espirituales. Canten y 

alaben al Señor con el corazón, dando siempre gracias a Dios el Padre por todo, en el 
nombre de nuestro Señor Jesucristo".

Efesios 5:18-20 NVI

Cantamos para ser llenos del Espíritu. 

1.	 Impacto horizontal — Cantar en grupo alienta a otros para que puedan ser 
saciados. El fuego personal por la adoración a Dios arde resplandeciente 
cuando es inspirado por la adoración de muchos.

2.	 Acción vertical — Somos llenos del Espíritu y nuestra alma recuerda nuestro 
amor por el Señor.

3.	 Gratitud — Es un recordatorio de nuestra deuda de gratitud a Dios. 
Cantamos por gratitud.
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Tu tiempo de música durante la Reunión del Grupo Grande puede ser un CD, videos de adoración, 
un solista/vocalista o una banda completa.

Sea lo que sea, tu tiempo de adoración debe ser bien planeado y bien ensayado. 

Tú sabes lo que funciona mejor para tu cultura de adoración. Al planear tu música de adoración, 
ten en cuenta estas tres áreas.

1.	 Reunión. Lee una oración/las Escrituras y después abres con una canción solo 
"una" que nos recuerde por qué estamos allí.

2.	 Celebración. La recuperación es difícil. Utiliza este tiempo para celebrar con 
música lo que Dios está haciendo en tu vida. Esto puede dar esperanza al Nuevo 
Asistente y les invita a adorar contigo.

3.	 Respuesta. La adoración crea un espacio para el Nuevo Asistente y otros en 
recuperación para responder a Dios con canciones de rendición, oración, intimidad 
y decisión. Hemos celebrado la naturaleza de Dios a través de la música; ahora 
debes proporcionar un tiempo para ofrecernos a nosotros mismos con amor y 
obediencia a Él y a Su propósito.

Al planificar sistemas de adoración, es importante recordar que tú les estás enseñando a tus 
participantes en lo que tu grupo de recuperación y la iglesia creen acerca de Dios. Tienes la 
oportunidad de comunicar el evangelio a través de la música en cada Reunión del Grupo Grande. 
Tu música debe hablar claramente de los valores y creencias de tu ministerio y de tu iglesia. 

La adoración es un tiempo para dar lo mejor de nosotros a Dios. La excelencia no se puede definir 
fácilmente, pero hay algunos pensamientos de excelencia para nuestras reuniones del grupo grande.

•	 Los líderes deben estar equipados para edificar el cuerpo de Cristo. 

"Él mismo constituyó a unos, apóstoles; a otros, profetas; a otros, evangelistas; y a otros, 
pastores y maestros, a fin de capacitar al pueblo de Dios para la obra de servicio, para 

edificar el cuerpo de Cristo".

Efesios 4:11-12 NVI

Buenas preguntas para hacer a quienes confiamos el liderazgo de la adoración.

•	 ¿Son humildes?

•	 ¿Cómo es su vida privada con Dios?

•	 ¿Son capaces de asumir la dirección y la corrección?

•	 ¿Están trabajando en su recuperación?

•	 ¿Están dispuestos a entrenar aprendices?



Celebremos la  Recuperación ®

•	 ¿Son expertos en lo que hacen?

•	 ¿Sirven con una motivación pura?

•	 ¿Están dispuestos a cuidar a otros de manera inadvertida, tanto como 
están dispuestos a ponerse de pie en el estrado?

•	 ¿Son sensibles, afectuosos y generosos con los demás?

•	 ¿Aman las Escrituras y las conocen bien?

•	 ¿Son seguidores apasionados de Dios?

•	 Dios se deleita en la excelencia.

"Por eso ustedes, ya que tanto ambicionan dones espirituales, procuren que estos 
abunden para la edificación de la iglesia" 

1 Corintios 14:12 NVI

•	 La excelencia toma tiempo. 
Recuerda, la Reunión del Grupo Grande pretende dar la bienvenida a los Nuevos 
Asistentes. Las reuniones de adoración bien planeadas reducen el caos y crean 
un ambiente más cómodo para el Nuevo Asistente. Descansa; dedica tiempo en 
la Palabra y en la oración.

•	 La excelencia demanda conflicto. 
Tienes que luchar por la excelencia. A veces esto significa tener conversaciones 
difíciles. Valora el carácter por encima de los dones.

•	 La excelencia requiere atención detallada. 
Cada pequeño detalle es importante. Si estás a cargo del tiempo de adoración, 
pero no eres una persona detallista, encuentra a alguien que lo sea. Encuentra 
a alguien que te pueda ayudar. Las pequeñas cosas como las transiciones se 
convierten en grandes cosas cuando no prestamos atención a los detalles.

•	 La excelencia es contagiosa. 
La excelencia inspira a otros a ser excelentes. Del mismo modo, la apatía o 
pereza también es contagiosa. Si está bien planeado y bien ensayado, eso 
atraerá a otros músicos.




