
ADN DE CR PARA LOS DIFERENTES FORMATOS DE GRUPOS 
 
Elementos del ADN del formato del Grupo Grande: Duración una hora. 
(este formato es flexible, siempre y cuando mantenga los componentes incluidos, usted 
puede acomodar el orden según prefiera) 

• Bienvenida y oración de apertura 
• Alabanza 
• Lectura de los 8 principios o los 12 pasos centrados en Cristo, con sus 

comparaciones bíblicas 
• Enseñanza o testimonio 

o Los testimonios deben ser escritos por adelantado 
o Revisados y editados por el líder del ministerio o un miembro del TEAM 
o Deben leerse usando la versión editada y aprobada 

 
• Oración de cierre (recomendamos fuertemente cerrar con la oración de la 

serenidad) 
• Despedir para pasar a los Grupos de Participación Abierta. 

 
Elementos de mejores prácticas opcionales: 

• Anuncios 
• Ceremonia de entrega de fichas de sobriedad 
• Música especial para las ofrendas 
• Invitado especial o lección especial 1-2 veces al año. 

 
Elementos del ADN del formato del Grupo de Participación Abierta: Duración una hora. 

1. Bienvenida y oración de apertura 
2. Presentación del líder 
3. Lectura de las Reglas de los grupos pequeños de CR 
4. Tiempo de compartir 
5. Conclusión y cierre en oración 

 
Elementos de mejores prácticas opcionales: 

• Pregunta de enfoque 
• Lectura del panfleto para ese grupo 
• Compartir necesidades de oración escritas 
• Invitar a los participantes al tiempo de compañerismo después del grupo, si lo 

tiene. 
• Fichas de sobriedad 

 
 
  



Elementos del ADN del formato del Grupo de Estudio de pasos: 1 ½ a 2 horas de 
duración 

1. Bienvenida y oración de apertura 
2. Presentación del líder y los participantes 
3. Lectura de los 8 principios o los 12 pasos centrados en Cristo, con sus 

comparaciones bíblicas 
4. Lectura de las Reglas de los grupos pequeños de CR 
5. Lectura del acróstico de la lección de la guía del participante (cuando se inicia con 

una nueva lección) se toman turnos para compartir las respuestas de las 
preguntas. 

6. Conclusiones y cierre en oración 
 
Elementos de mejores prácticas opcionales: 

• Expectativas del grupo (Inicialmente cuando comienza una nueva reunión) 
• Alabanza 
• Lectura de un tema de la Biblia de Celebrate Recovery (no más de 5 minutos) 
• Presentar las preguntas de tarea de la guía del participante para la reunión de la 

siguiente semana 
• Anuncios 
• Compartir por escrito peticiones de oración 

 


